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FUNF JAHRE NURLOCHER MAHLZEIT

Am 14.11.2014 fand die erste kostenlose ,NuBlocher Mahlzeit* im evangelischen Gemeindehaus
in der Hauptstr.99 statt.

Seit dieser Zeit ladt das Mahlzeit-Team regelmaRig alle 5-6 Wochen Menschen, denen es
finanziell nicht so gut geht, zu einem kostenlosen Mittagessen ein, damit sie sich bei uns so
richtig satt essen kdnnen. Es sind jedoch nicht nur bedirftige Menschen eingeladen, sondern
auch solche Menschen, die mal wieder gerne in Gemeinschaft essen mochten.

Es stehen jahreszeitlich wechselnde Gerichte auf dem Speiseplan, die nicht nur satt machen,
sondern den Menschen wird bei diesen Zusammenkiinften auch Wertschatzung entgegengebracht
und es konnen soziale Kontakte geknipft werden.

Ein engagiertes Helferteam schmiickt und deckt den Gemeindesaal ein, wahrend die anderen
Helfer fleiBig in der Kiche das Essen frisch zubereiten. Wahrend der Mahlzeit wird den
zahlreichen Gasten in entspannter und freundlicher Atmosphare das Essen serviert und im
Anschluss sind Berge von Geschirr abzuspilen. Neben all dieser Arbeit bleibt immer noch Zeit
um mit den Gasten ins Gesprach zu kommen. Géaste und Helfer fiihlen sich dabei sichtlich
wohl.

Die Mahlzeit ist jedoch nicht nur auf tatkraftige Hilfe angewiesen, sondern benétigt auch die
Unterstiitzung von Privatpersonen, Betrieben und dem Einzelhandel. Auch hier erfahrt die
Mahlzeit schon seit Beginn grol’e Akzeptanz. Wir erhalten Unterstitzung in Form von
Lebensmittel-, Geld-, Kuchen- und Sachspenden. Das Mahlzeitteam und seine Gaste freuen
sich Uber jede Spende- sei sie auch noch so klein.

Die Initiatoren Peter Steiger, Yvonne Stuber und Elke Miilbaier bedanken sich an dieser Stelle noch
einmal bei allen Helfern und Spendern ganz herzlich fiir diese jahrelange Unterstiitzung!!!

Die nachste ,NuRlocher Mahlzeit“ findet am kommenden Sonntag, den 17.11.19 um 12.30 Uhr
im evang. Gemeindehaus statt.
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